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Eventos com grande concentracao de pessoas aumentam o
risco de transmissao de doencas e de ocorréncia de agravos a
saude. Por isso, siga os passos abaixo e previna-se:

Events with large crowds increase the risk of disease transmission and other health issues.
Therefore, follow the steps below to protect yourself:

Los eventos con gran concentracion de personas aumentan el riesgo de transmision de
enfermedades y otros problemas de salud. Por eso, sigue las recomendaciones
a continuacion y protégete:

Higienize as maos com frequéncia;

-Wash your hands frequently;
-Lavate las manos con frecuencia;

Hidrate-se bem e consuma
apenas agua potavel;

-Stay well hydrated and drink only safe, potable water;
-Mantente bien hidratado y consume solo agua potable;

Py Prefira alimentos bem cozidos:
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m -Prefer well-cooked foods;
-Prefiere alimentos bien cocidos;

Use preservativos nas relacoes sexuais;

-Use condoms during sexual activity,
-Usa preservativo en las relaciones sexuales,;

Faca testes rapidos para infeccoes
sexualmente transmissiveis;

i
03 - Take rapid tests for sexually transmitted
E T infections (STIs);

- Realizate pruebas rapidas para
infecciones de transmision sexual (ITS);
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Utilize repelentes;

-Use insect repellent,
-Usa repelente,

Jogue o lixo no lixo;

- Dispose of trash properly;
- Deposita la basura en su lugar;
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desconhecidos;

- Do not touch unknown animals,
- No toques animales desconocidos;

Em caso de mordidas

ou acidentes com animais
peconhentos, busque atendimento
meédico imediatamente:

- In case of bites or accidents involving
venomous animals, seek medical care
immediately,

- En caso de mordeduras o accidentes
con animales venenosos, busca
atencion médica inmediatamente;

Faca testes rapidos para
infeccoes sexualmente
transmissiveis;

- Take rapid tests for sexually
transmitted infections (STIs);

- Realizate pruebas rapidas para
infecciones de transmision
sexual (ITS);



Confira onde buscar
atendimentomedico de forma
gratuita no QR Code abaixo:

- Find out where to - Consulta donde recibir
receive free medical atencion médica gratuita
care by scanning the escaneando el codigo QR
QR Code below. a continuacion.

Ficou com duvidas ou precisa de mais informacoes?

Ligue: 3030-2534

- Do you have questions or - ¢Tlenes dudas o necesitas
need more information? mas informacion?
Call +55 3030-2534 Llama al +55 3030-2534.
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